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RAJIV GANDHI UNIVERSITY OF HEALTH SCIENCES
IIIrd year B.U.M.S Degree Examination-RS4 OCT-2019

(Time: 3 Hours)                                                                   (Max. Marks: 100)

ILAJ-BIT-TADBEER
QP Code: 2578

Your answers should be specific to the questions asked.
Draw neat labeled diagrams wherever necessary.

In case of discrepancy of language the English language has to be followed.

LONG ESSAY                                                                                  3*10=30 Marks
1.Define Historical background & aims and objectives of ILAJ-BIT-TADBEER?

1 بیر کا تا ریخی پس منظر بیان کر تے ہوئے اسکی غرض و غائت مفصل لکھئے  ؟علاج بالتد۔ 
2.Define Dalak write types & usage of different oils for Massage?

۔ دلک کی تعریف اقسام اور دلک میں روغنیات کا استعمال تفصیل سے لکھئے   ؟2
3.Explain the following Ilaj-Bit-Tadbeer procedures with their indications & 
Contraindications?
a) Fasad                   b) Amal-e-Kai

۔ علاج بالتد بیر کے مند رجہ ذیل تدا بیر کے اصُول، طریقہ استعمال ومحنو عات لکھئے؟3
1 ۔ عمل کائی2۔ فصد                               

SHORT ESSAY                                                                                                     8*5=40 Marks
4.Explain the dietary management in pregnancy & Lactation?

۔ دواِ ن حمل ورضاعت میں غذائی تدابیر لکھئے؟4
5. Write importance of ASBAB-E-SITTA. ZAROORIYA?

۔ اسباب ستہ ضروریہ کی اہمیت پر نوٹ لکھئے؟5
6.Write a note on Traction?

۔ عمل تہدید پر نوٹ لکھئے؟6
7.Write the broad Classification of Diet?
                                                                                     ۔ غذا کی عموی درجہ بندی لکھئے؟7
8.Write a note on Enema?
                                                                                                    ۔ حقنہ پر نوٹ لکھئے؟8
9.Write the indications & Contraindications of Ihtebaas-o-Istefragh?
                                                        ۔ احتباس واستفراغ کے مواقع استعمال اور ممنوعات لکھئے؟9
10.Write a note on Inkebab and Lakhlakha?

۔ انکباب اور لخلخہ  پر نوت لکھئے؟10
11. Write the types & benefits of Riyazat?

۔ ریاضت کے اقسام< اور فوائد لکھئے؟11
  SHORT NOTES                                                                                                  10*3=30 Marks 

12.Write the method of  Munzij & Mushil in Falij?
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۔ظ لج میں  منضج ومسہل کے استعمال کا طریقہ لکھئے   ؟12
13.What is Takmeed Bil Mauj Taveela?               

۔ تکمید بالموج الطو یلہ کیا ہے؟13
14.What is Nuks Taghzia?

۔ نقصِ تغذیہ سے کیا مراد ہے؟14
15.Explain the dietary Management in Cardio Vascular disease?

۔ امراض قلب میں غذائی تدابیر کو سمجھا یئں؟15
16.Write method of Ilaj Bit Tadbeer in Waja-ul-mafasil?

۔ وجع المفاصل میں طریقہ علاج بالتد بیر لکھئے؟16
17.Define Leech therapy?

۔ تعلیق سے کیا مراد ہے؟17
18.Define Saoot?

۔ سعوط سے کیا مراد ہے؟18
19.Define Riyazat Katfi Dairi (Shoulder wheel exercise)?

۔ ریاضت کتفی دائری سے کیا مراد ہے      ؟19
20.What is Tadheen?

۔ تدہین سے کیا مراد ہے؟20
21.What is Shamoom?

۔ شموم سے کیا مراد ہے؟21
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