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RAJIV GANDHI UNIVERSITY OF HEALTH SCIENCE, KARNATAKA 
IIND PROFESSIONAL B.U.MS., DEGREE EXAMINATION 04-Mar-2020  

 
TIME: THREE HOURS                                                                                       MAXIMUM MARKS: 100 

 
HIFZAN E SEHAT (SAMAJI –TIB) – SOCIAL MEDICINE (RS3) 

QP CODE: 2443 
YOUR ANSWERS SHOULD BE SPECIFIC TO THE QUESTIONS ASKED 

DRAW NEAT LABELLED DIAGRAMS WHEREVER NECESSARY 
INCASE OF DISCREPENCY IN LANGUAGE THE ENGLISH LANGUAGE SHOULD BE FOLLOWED 

 

   LONG ESSAY                                                                                               2x10=20 Marks 

1. Define sources of Water, and write different methods of purification of water? 
پيمانے  پر پانی کی صفای کےمختليف طريقے تفصيل سے لکهۓ؟  پانی کے زرايح اور بڈے.1  

2. Define Vitamins, its types and sources and write diseases caused by inadequate intake? 
حياتين کی تعريف اقسام،زرائح حصول اور ان کی کمی ہونے والے امراض لکهۓ؟.2  

  SHORT ESSAYS                                                                                           10x5=50 
Marks 

3. Define Ideal house and write different types Ventilation? 
لکهۓ؟ ثيالی ر ہائش سے کيا مراد ہے اور تحويہ کی اقسام تفصيل سے.3  

4. Write classification of Food?          
غزا کی درجہ بندی کو لکهۓ؟.4    

5. Write a note of Personal Hygeine?  
شخصی حفظان صحت پر نوٹ لکهۓ؟.5   

6. Write importance of Hamam and its types?     
حما م کی اہميت اور اقسام لکهۓ؟ .6    

7.   Write a note on Sunlight and its importance?    
روشنی کی اہميت اور ضرورت پر نوٹ لکهۓ؟.7   

8.   Write types and benefit of Exercise?    
رياضت کے اقسام اور فوائد لکهۓ؟.8   

9.   Write a note on Asbaab-E-Sitt -e-Zarooriya?          
اسباب ستہ ضروريہ  پر نوٹ لکهۓ؟.9      

10.  Write different methods of Disposal of Human excreta? 
انسانی فضلات کے اندفاع کے طريقے لکهۓ؟.10           

11.  Write composition of AIR and methods of purification of air (Natural and Artificial)? 
هوا کی ترکيب اور هوا کو ساف کرنے کے قدرتی و مصنوی طريقے؟.11  

12.  Write Definition and importance of Social Medicine?           
سماجی طب کی تعريف اور اہميت؟.12   
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SHORT ANSWERS                                                                                      10x3=30 
Marks 

13. Balanced Diet. 
متوازن غزا؟.13     

14. Name any four diseases caused by Air Pollution? 
ہوا کی آلودگی سے پهلنے والے چار امراض کے نام لکهۓ؟.14    

15. Write types of Dalak? 
دلک کے اقسام لکهۓ؟.15     

16. Deep well                                                 
گہرے کنوں. 16                                                                             

17. Identification of Healthy Meat?                             
اچهے گوشت کی ثناخت؟.17                                                   

18. Causes of Diseases                                     
اسباب مرض؟.18                                                                 

19. Definition of Health according to W.H.O?                        
کے مطابق؟       W.H.O 19.صحت کی تعريف   

20. Properties of Water.                                               
قابل استحمال پانی کے خصوصيات؟.20     

21. What is Mental Health?                                                                           
دماغی صحت کيا ہے؟.22       

22. Characteristic of good meat. 
اچهے گوشت  کی  پہچان ۔.22  
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